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Der effektive Schutz der Fundamentalgarantie von Art. 3 
EMRK setzt klare Mindeststandards im Strafvollzug sowie 
deren konsequente Durchsetzung voraus. Herzstücke der 
Arbeit sind die umfassende Analyse der Mindeststandards 
im Lichte des Art. 3 EMRK mit den Schwerpunkten Über­
belegung und Gesundheitsversorgung im Strafvollzug und 
eine differenzierte Implementierungsstudie zu den Enforce­
ment-Mechanismen – von vorsorglichen Massnahmen über 

die Piloturteilstechnik des EGMR bis zur Überwachung durch 
das Ministerkomitee. Dabei wird insbesondere die Tiefen­
dimension der Spruchpraxis des EGMR und des Schweize­
rischen Bundesgerichts ergründet und dargelegt, welche 
Massnahmen in welcher Umsetzungsphase und für welche 
Fallgruppen für eine effektive Durchsetzung sorgen können.
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The effective protection of the fundamental guarantee of 
Art. 3 ECHR requires clear minimum standards in the 
penitentiary system as well as their consistent enforcement. 
The core piece of the thesis consists of a comprehensive 
analysis of the minimum standards in the light of Art. 3 
ECHR with a focus on overcrowding and health care in the 
penitentiary system as well as of a differentiated 
implementation study on the enforcement mechanisms 

– from preventive measures to the pilot judgment technique 
of the ECtHR and the monitoring by the Committee of 
Ministers. In particular, it provides an in-depth analysis of 
the decision-making practice of the ECtHR and the Swiss 
Federal Supreme Court and outlines which measures in 
which implementation phase and for which case groups 
can ensure effective enforcement.


